
天涯讲坛分坛暨三亚航空旅游职业学院启智大讲堂倪琦根副局

长“漫谈人生职业规划”专题讲座顺利举行

为全方位提升教师教科研能力，进一步加强学生综合职业

素养，我院有幸邀请到国家注册城市规划师、浙江省作家协会

会员、平湖市文旅局副局长倪琦根来校，并于 2020 年 12 月

15 日在图书馆报告厅举办三亚市天涯讲坛暨我校启智大讲

堂——“漫谈人生职业规划”专题讲座。秦传松副校长出席了

本次活动，本次活动由人文社科学院副院长刘亢主持。
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图 1. 倪琦根副局长分享人生职业规划经验

图 2. 秦传松副校长讲话



图 3. 刘亢副院长讲话

讲座上，倪琦根副局长首先由中国传统文化切入主题，生

动地向现场师生诠释了人生规划的内涵及范畴，并引入《礼记.

大学》中“修身，齐家，治国，平天下”的概念，毛泽东《七

绝.改诗赠父亲》以及“人生三层楼” 的内容深入浅出地向大

家阐释了由人生规划实现人生价值的意义所在。



图 4. 讲座现场

随后，倪琦根副局长以“四定“（定位、定性、定量、定

时）、”五个事“（想干事、能干事、干成事、好共事、不出

事）的概念入手，向广大师生展开说明了成就职业目标所应具

备的基本素质以及良好习惯，并以通俗易懂的语言让学生们深

刻地感受到了肯于吃苦、乐于学习、擅于读书、做人有道、善

于借鉴的重要性。



图 5. 学生积极提问

最后，倪副局长向大家提出了职业、事业和副业的相关思

考，学生们争先恐后地参与互动，倪副局长热心而细致地回答

了学生们关于择业的各类问题，讲座在热烈而意犹未尽的氛围

中结束。此次活动为参与师生带来诸多思考，也使得学生们自

身长远的人生职业规划蓝图有了更加清晰的轮廓。
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